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Incidence
Type I et type II : 11 à 38%  (anœstrus de type I minoritaire)  
Type III : 7 à 15%  (kystes lutéaux : 10 à 12% des kystes)     
Type IV : 13%
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Les anœstrus
AAnnœœssttrruuss  llaaiissssee  ssoouuss--eenntteennddrree  ll’’aabbsseennccee  dd’’œœssttrruuss  ddoonncc  ll’’aabbsseennccee  ddee  cchhaalleeuurrss..  EEnn  
rrééaalliittéé,,  iill  ffaauutt  pplluuttôôtt  ccoommpprreennddrree  ll’’aabbsseennccee  dd’’oovvuullaattiioonn..  LLaa  rrééssoolluuttiioonn  ddeess  ffaacctteeuurrss  ddee  
rriissqquuee  ddee  ll’’aannœœssttrruuss,,  eett  nnoottaammmmeenntt  dduu  ddééffiicciitt  éénneerrggééttiiqquuee,,  ddooiitt  êêttrree  uunnee  pprriioorriittéé..

LL’’aannœœssttrruuss  ddooiitt  ffaaiirree  ll’’oobbjjeett  dd’’uunn  ttrraaiitteemmeenntt  lloorrssqquu’’iill  ppeerrdduurree  àà  llaa  ffiinn  ddee  llaa  ppéérriiooddee  
dd’’aatttteennttee  vvoolloonnttaaiirree  ((ffrrééqquueemmmmeenntt  àà  5500--6600  jjoouurrss  ppoossttppaarrttuumm))..

LLee  ccllaasssseemmeenntt  ddeess  ddiifffféérreennttss  ttyyppeess  dd’’aannœœssttrruuss  eesstt  ddééffiinnii  eenn  ffoonnccttiioonn  dduu  ssttaaddee  ddee  llaa  
vvaagguuee  ffoolllliiccuullaaiirree  ::
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Facteurs de risque des anœstrus

Anœstrus

Race
Parité (primipares plus 
à risque que multipares)
Production laitière 
(risque d’anœstrus 
proportionnel à 
la production laitière)

Durée de la période sèche 
(le risque augmente si la durée 
excède 60 à 70 jours)
Augmentation de la fréquence 
de traite
Efficacité de la détection 
de l’œstrus
Gestion de l’alimentation 
(places aux comadis, 
constitution des lots, 
fréquence de distribution...)

Saison (plus de risque 
d’anœstrus en hivers 
et printemps, 
photopériode, ration...)
Stress thermique

Inflammation utérine : 
métrite, endométrite
Persistance du 
corps jaune
Kyste folliculaire
Boiterie
Mammite
Problèmes 
métaboliques (cétose)

Liés à certaines
pathologies

Individuels

Environnementaux

Nutritionnels

Liés à la conduite 
d’élevage

Balance énergétique négative / Malnutrition
NEC et perte de NEC (objectif vaches laitières : NEC de 3.0 à 
3.25 au tarissement et au vêlage, perte de NEC inférieure à 1 
en postpartum)
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