
Doenças Nutricionais em Bovinos: Etiologia, Manifestações Clínicas e Estratégias de Mitigação

As doenças nutricionais em bovinos constituem um desafio de considerável relevância na

pecuária, exercendo impacto adverso sobre a saúde e a produtividade do gado. Este artigo de

natureza técnica visa abordar as causas fundamentais das doenças nutricionais em bovinos,

discernir os sintomas correlacionados e delinear estratégias eficazes para a prevenção e

gerenciamento dessas condições.

A criação de bovinos é uma pedra angular da indústria pecuária global, desempenhando um

papel crucial na produção de alimentos. No entanto, o rebanho bovino está suscetível a um

espectro variado de doenças nutricionais, que se originam primariamente da carência de

nutrientes essenciais em sua dieta. Essas carências podem induzir a disfunções que impactam

adversamente a saúde e a produtividade dos animais, com implicações econômicas

significativas para os produtores. O presente artigo investiga as doenças nutricionais em

bovinos, identifica suas causas, elabora seus sinais e sintomas, e delineia abordagens efetivas

para prevenção e gerenciamento.

Causas de Doenças Nutricionais em Bovinos

As doenças nutricionais em bovinos, em sua maioria, emergem de carências fundamentais de

nutrientes vitais em sua ração alimentar. As principais etiologias incluem:

Deficiência Mineral: Os minerais, notadamente cálcio, fósforo, selênio e cobre, desempenham

um papel primordial na homeostase bovina. A falta destes elementos pode precipitar

enfermidades como a osteoporose, a retenção de placenta e a miopatia nutricional.

Deficiência Vitamínica: As vitaminas, como vitamina A, vitamina D e vitamina E, participam de

processos metabólicos críticos e têm implicação direta na saúde bovina. Carências vitamínicas

podem resultar em distúrbios de crescimento, disfunções reprodutivas e deficiência

imunológica.

Carência Proteica: A proteína constitui um macronutriente central no desenvolvimento

muscular e na produção de leite. A privação de proteína na dieta se associa à perda ponderal,

fraqueza e redução na produção láctea.

Carência Energética: A energia originária de carboidratos e lipídios é requisito primordial para

processos metabólicos e a produção leiteira. A insuficiência energética pode culminar em

perda de peso e redução da produção leiteira.

Manifestações Clínicas das Doenças Nutricionais em Bovinos

Os sintomas das doenças nutricionais em bovinos manifestam-se de acordo com o nutriente

deficitário, contudo, sintomas comuns englobam:

Decréscimo de Peso: A perda ponderal inexplorada é um dos sintomas mais tangíveis dessas

afecções.

Miopatia: A fraqueza muscular, a atonia e, em casos graves, a paralisia são observadas.

Disfunções Reprodutivas: Distúrbios reprodutivos, como retenção de placenta e infertilidade,

podem ocorrer em decorrência de insuficiências nutricionais.



Afeções Podais: A ausência de minerais essenciais, notadamente cálcio, pode contribuir para

doenças podais, como a laminite.

Comprometimento Ocular: A falta de vitamina A se associa a afecções oculares, inclusive

cegueira noturna.

Prevenção e Gerenciamento de Doenças Nutricionais em Bovinos

A mitigação de doenças nutricionais em bovinos depende da implementação de estratégias

adequadas, incluindo:

Alimentação Balanceada: O provimento de uma ração equilibrada, satisfazendo as

necessidades nutricionais do gado, é imperativo. Essa meta pode ser atingida por meio da

análise de solo e forragem, assim como da orientação de nutricionistas pecuários.

Suplementação Nutricional: Quando identificadas deficiências comprovadas, a suplementação

direcionada de minerais, vitaminas ou proteínas pode ser requerida.

Gestão Nutricional Adequada: Assegurar o acesso ininterrupto a água limpa e potável e

proporcionar instalações apropriadas para o alojamento contribuem para evitar enfermidades

nutricionais.

Monitoramento Veterinário Periódico: A colaboração regular com um profissional de medicina

veterinária é crucial para vigiar a saúde do rebanho e detectar precocemente carências

nutricionais.

As doenças nutricionais em bovinos representam um desafio que não deve ser subestimado na

indústria pecuária. Entretanto, mediante a adoção de práticas nutricionais apropriadas, um

manejo criterioso e um acompanhamento veterinário constante, é viável mitigar e controlar

tais condições. O investimento na saúde nutricional do rebanho é elementar para salvaguardar

a vitalidade e a prosperidade da criação de bovinos.


